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erade angesichts des medizinischen Fortschritts und der demografischen Entwicklung hat die Patientenver-

fiigung in der Praxis eine sehr hohe Bedeutung. Seit Einfithrung der gesetzlichen Regelung im Jahr 2009
herrscht grofle Verunsicherung tiber die Frage, wie konkret eine Patientenverfiigung abgefasst sein muss. Der
BGH hat sich in den vergangenen Jahren mehrfach mit der Frage der Bestimmtheit von Festlegungen einer Pati-
entenverfiigung befasst. Ein Schwerpunkt der Arbeit liegt in der detaillierten Analyse und Bewertung dieser
BGH-Rechtsprechung. Auflerdem hat der Gesetzgeber die Patientenverfiigung ohne Begriindung auf Volljahrige
beschrinkt. Dem stehen erhebliche verfassungsrechtliche Bedenken entgegen. Die Arbeit priift die Vereinbarkeit
des Volljahrigkeitserfordernisses mit dem Grundgesetz und untersucht, welche Moglichkeiten der Minderjahrige
nach geltendem Recht hat und wie das Recht in Zukunft gestaltet werden sollte.

Die Arbeit wurde ausgezeichnet mit dem Forderpreis des Zentrums fiir Gesundheitsrecht und dem Fakultdtspreis der
Rechtswissenschaftlichen Fakultit der Christian-Albrechts-Universitdit zu Kiel 2023.
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