
Bestellungen können an jede Buchhandlung oder direkt an den Verlag gerichtet werden. 
Nutzung und Download von E-Books erfolgen über unsere eLibrary.     *Änderungen vorbehalten.

www.duncker-humblot.de

Beiträge zum Sportrecht

Band 67

Die Selbstbelastungsfreiheit bei 
der Bekämpfung des Dopings

Von

Jonas Joosten

Duncker & Humblot  ·  Berlin

Jo
os

te
n 

 · 
  D

ie
 S

el
bs

tb
el

as
tu

ng
sf

re
ih

ei
t b

ei
 d

er
 B

ek
äm

pf
un

g 
de

s D
op

in
gs

  
· 

  B
SR

 
67

Jonas Joosten

Die Selbstbelastungsfreiheit bei  
der Bekämpfung des Dopings
Beiträge zum Sportrecht, Band 67
452 Seiten, 2024 
ISBN 978-3-428-19057-7, € 129,90*
Alle Informationen zum Titel: www.duncker-humblot.de/9783428190577

Neben den Sportverbänden verfolgt auch der Gesetzgeber das Ziel eines »sauberen Sports«. 2015 
schuf er zu diesem Zweck das AntiDopG, das erstmals auch das Selbstdoping unter Strafe stellt. 

Seitdem sehen sich Spitzensportler zwei Verfolgungsregimen ausgesetzt, die sich insbesondere in pro-
zessualer Hinsicht fundamental unterscheiden. Während das Strafverfahrensrecht durch den Grund-
satz der Selbstbelastungsfreiheit geprägt ist, sehen die Sportverbandsregelwerke umfassende Mitwir-
kungspflichten und -obliegenheiten vor. Aufgrund der Monopolstellung der Verbände befindet sich der 
Sportler in einer Konfliktlage, in der er sich regelmäßig gezwungen sieht, selbstbelastendes Beweisma-
terial zu produzieren. Die Arbeit kommt zu dem Ergebnis, dass die verbandlichen Regelwerke nicht zu 
beanstanden sind, auf ihrer Grundlage erlangte Beweismittel jedoch einem strafprozessualen Beweis-
verwertungsverbot unterliegen. Dies gilt jedenfalls für die besonders beweisrelevante Dopingprobe.
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