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Einfiihrung

Vertriige sind ubiquitir, wir leben in einer Vertragsgesellschaft.! Jeden Tag
schlieft der Einzelne in der Regel zahlreiche Vertrdge ab. Es ist oftmals ein
selbstverstiandlicher Vorgang. Diese ,,Selbstverstidndlichkeit” ist aber auch ein
Grund, warum tiber den Vertrag, was er voraussetzt, was er bedeutet und was man mit
ihm erreichen will und kann, héufig kaum oder nicht im ausreichenden Maf re-
flektiert wird. Gerade eine differenzierte Betrachtungsweise ist aber erforderlich, um
Vertrige, ihr Verstindnis, ihre Moglichkeiten und Grenzen zu begreifen und aus-
zuschopfen.

Im Alltagsleben tritt der Vertrag vor allem als juristischer Vertrag in typisierten
Formen in Erscheinung. Erfasst sind etwa alltigliche Geschiifte® wie (Ein-)Kiufe
(§ 433 BGB) von Lebensmitteln oder die Inanspruchnahme von bestimmten Dienst-
oder Werkleistungen (§ 611 bzw. § 631 BGB). Hinsichtlich solcher Vertridge und des
Umgangs mit ihnen sind mehrere Umstidnde auffallend: Diese Vertrige sind eben
zumeist solche im juristischen Sinn, das heif3t fiir den Abschlussmechanismus, den
inhaltlichen Rahmen, die Storfallvorsorge und die Durchsetzbarkeit hat das staat-
liche Recht Regelungen getroffen, auf die zurlickgegriffen wird bzw. werden kann.

Das ,Juristische® an solchen alltidglichen Geschiften ist dem einzelnen Ver-
tragspartner, vor allem, wenn er nicht in kaufminnischer Weise involviert ist,
vielfach aber nicht aktuell bewusst. Man hat zwar in der Regel ein entsprechendes
,»sachgedankliches Mitbewusstsein®,® das sich etwa darin zeigt, dass man weiB, fiir
viele Leistungen eine Gegenleistung in Form der Entgeltzahlung erbringen zu
miissen. ,,Wissen“ ist dann oft (nur) ein stindiges Begleitwissen,4 ein ,,jederzeit

verfiigbares Wissen®, das ,,aus dem Stand reproduziert werden kann‘®.

' So Langenfeld, Vertragsgestaltung, Rn. 351.

2 Gemeint sind damit hier Geschiifte, die von ihrem (quantitativen) Auftreten her als ,,all-
tiaglich* angesehen werden konnen.

? Die Begrifflichkeit des sachgedanklichen Mitbewusstseins stammt aus dem Strafrecht,
gehort dort zur Bestimmung des Wissenselements beim Vorsatz, siche etwa Rengier, Straf-
recht AT, § 14, Rn. 51.

4 Das ist eine andere Begrifflichkeit des sachgedanklichen Mitbewusstseins im Strafrecht,
siche Rengier, Strafrecht AT, § 14, Rn. 51.

% So die entsprechende Erlduterung des sachgedanklichen Mitbewusstseins bzw. des Be-
gleitwissens bei Rengier, Strafrecht AT, § 14, Rn. 51, unter Verweis auf Ronnau, JuS 2010,
676. Auch wenn die Beschreibung der Wissensabldufe dem Strafrecht entnommen ist, passt
sie gleichwohl in den hier dargestellten Kontext.
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Ein aktuelles Bewusstwerden im Sinn einer Reflexion juristischer Elemente
findet am ehesten dann statt, wenn Erwartungen enttduscht werden, das heif3t, wenn
es zu ,,Storfallen’ kommt.

Erkldarungen fiir einen ,,nicht juristisch geleiteten” Umgang mit Vertrigen konnen
sich in den Motiven und den damit verbundenen Verhaltensmustern des Einzelnen
finden. Bei Vertrigen des tdglichen Lebens liegt der Grund ihres Abschlusses
vielfach in der Notwendigkeit, (elementare) Bediirfnisse zu befriedigen. Man kauft
Lebensmittel, um die Nahrungsaufnahme sicherzustellen. Man kauft Kleidungs-
stiicke, um sich der Witterung angemessen anzuziehen. Man mietet eine Wohnung,
um eine sichere Unterbringung zu haben. Die Motivation ist somit vollig unjuristisch,
der juristische Vertrag ist nur eine Umsetzungsmoglichkeit zur Erfiillung der Be-
diirfnisse. Dementsprechend werden solche Moglichkeiten auch ,.erlernt®. Von klein
auf wird man damit vertraut gemacht, wie bestimmte auftretende Bediirfnisse be-
friedigt werden konnen. Dazu gehort beispielsweise das Erlangen von Lebensmitteln
gegen die Hingabe von Geld. Juristische Feinheiten werden in dem Kontext nicht
oder vielfach nicht (unmittelbar) mit vermittelt. Der Fiinfjdhrige, der vom GroBvater
zwei Euro erhilt, damit er sich ein Eis kaufen kann, begreift, dass er mit Geld seinen
Wunsch nach Eis erfiillen kann. In der Praxis wird der Fiinfjahrige, der sich mit dem
Geldstiick zum Eisverkidufer begibt, hidufig sogar selbst das Eis ,,erwerben® konnen.
Mit der Aussage der §§ 104 Nr. 1, 105 Abs. 1 BGB wird er somit zumeist nicht
vertraut gemacht. Der Eisverkéufer, der ggf. weil3, dass er an ,,kleine Kinder* nichts
(wirksam) verkaufen kann, wird dieses Wissen, jedenfalls bei ,.geringen” Ge-
schiften, in der Regel ebenfalls nicht umsetzen und das Geschift mit dem Ge-
schiftsunfihigen nicht verweigern.

Selbst wenn Geschéfte im alltdglichen Leben ein Volumen annehmen, bei dem
(erwachsene) Geschiftspartner sie nicht mehr mit Minderjihrigen abschlieBen,®
beobachtet der Heranwachsende dennoch immer wieder den Zusammenhang von
Vertragsabschliissen und ,,Wunscherfiillung®. Diese Ablédufe lassen sich auch wie
folgt umschreiben: Der Einzelne lernt von klein auf, sein Leben mit und durch
Vertrige (mit) zu gestalten. ,,Gestaltung* soll hier zunichst verkiirzt als Handeln zur
Bewiltigung und Verinderung der (eigenen) Lebensumstinde begriffen werden.

Einerseits werden somit zu Beginn dieses Lernprozesses der Bediirfnisbefriedi-
gung, ggf. auch noch in seinem weiteren Verlauf, in grofen Teilen die juristischen
Dimensionen von Vertrdgen nicht begriffen bzw. ausgeblendet. Gleichwohl kann der
Einzelne aber spiter im weiteren Fortschreiten des Erlernens um die Moglichkeiten
der eigenen Lebensgestaltung sich immer stirker zur Erfassung juristisch geprégter
Zusammenhédnge hinwenden.

Zum einen kann man den juristischen Aspekt als ,,Grenze* erfahren. Mag der
Eisverkiufer auch bedenkenlos ein Eis fiir zwei Euro an einen Fiinfjidhrigen ,,ver-

®Es mag dahingestellt bleiben, ob dies in genauer Kenntnis der Normen um §§ 104 ff.
BGB geschieht, oder weil man ,allgemein” weifl, dass man meistens keine wirksamen
Rechtsgeschifte mit einem Minderjihrigen abschlieen kann.
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kaufen®, so wird dem Versuch eines 14-Jdhrigen, Alkohol kiuflich zu erwerben,
demgegeniiber hiufig ein Misserfolg beschieden sein.” Ein anderer Aspekt, den man
durchaus ebenfalls als (lebenslangen) Lernprozess bezeichnen kann, besteht in
einem immer weiter fortscheitenden Prozess der Aufklarung. So erfolgt beispiels-
weise durch eine breite Verbraucheraufkldrung und -beratung eine Bewusstwerdung
um die juristischen Abldufe von Vertrigen. Das betrifft vor allem den Bereich der
moglichen Reaktionen auf ,,Storfille”, etwa die Kenntniserlangung um die Mén-
gelgewihrleistung beim Kauf beweglicher Sachen (§§ 434 ff. BGB).

Ein anderes Gebiet, in welchem sich die Gewichte hin zu einer stirkeren Aus-
einandersetzung mit juristischen Fragen im Zusammenhang mit Vertrigen ver-
schieben, ergibt sich beim Umgang mit komplexeren Sachverhalten, die vertraglich
geregelt werden sollen. Zwar nicht tiglich, doch keinesfalls selten, ist der Einzelne
Vertragspartei eines komplexeren Vertragswerkes. Beispiele dafiir konnen bereits
Versicherungsvertrige sein, Darlehensvertréige, die von diversen Kreditsicherungen
flankiert sind, oder der Kaufvertrag iiber ein Grundstiick. Komplexitit findet sich erst
recht, wenn umféangliche atypische Situationen einer vertraglichen Regelung zu-
gefiihrt werden sollen, etwa bei der Regelung der Versorgung eines Pflegebediirf-
tigen im Alter in dessen eigenem Haus.

Auch bei vielschichtigen Sachverhalten hat der Einzelne Wiinsche, die er um-
gesetzt wissen mochte, etwa die Absicherung der Familie im Todesfall oder den
Erhalt eines Unternehmens am Markt durch Sicherstellung der Abldufe in einem
GroBprojekt. Hier greift der Einzelne nicht, wie etwa beim Kauf von Lebensmitteln,
auf immer wieder erprobte Abldufe zuriick. Man hat zwar gelernt, dass es auch fiir
solche (komplexen) Situationen das Instrumentarium ,,Vertrag™ gibt, ndhert sich
diesem jedoch in anderer Weise, zudem in der Regel mit nicht so einer grofen
Selbstverstindlichkeit. Der rechtliche Aspekt tritt zumeist viel stidrker bzw. viel
frither in den Vordergrund, wie umfangreiche Planungen bzw. eine rechtliche Be-
ratung im Vorfeld des Vertrags zeigen konnen. Diese stirkere Hinwendung zu ju-
ristischen Uberlegungen kann zu einer verinderten Sichtweise in Bezug auf den
Vertrag als Mittel zur Verdnderung sowie auf den Ort seiner (Aus-)Wirkungen
fithren. ,,Wirken* soll der Vertrag im tatsdchlichen Leben. Wihrend sich der Einzelne
bei Geschiiften des alltdglichen Lebens dieser Wirkung zumeist unmittelbar bewusst
ist (z. B. wird der Hunger durch den Kauf von Lebensmitteln beseitigt), er allerdings
kaum oder wenig iiber den juristischen Weg dorthin reflektiert, kann dies bei
komplexeren Vertrigen anders sein. Trotz der Umsetzung von bestimmten Zielen
wird hier dem juristisch Moglichen und Machbaren mehr Aufmerksamkeit gewid-
met, es findet viel stirker eine aktive Auseinandersetzung mit juristischen Fragen
und Problemen statt. Die Schwierigkeit, die sich dann allerdings er6ffnen kann, liegt

" Das Verbot folgt aus § 9 Abs. 1 Jugendschutzgesetz. Die Kenntnis der Verbotsnorm wird
zumindest unter Verkdufern alkoholischer Getrinke als weit verbreitet anzunehmen sein.

So haben Veranstalter und Gewerbetreibende die nach den §§ 4 bis 13 JuSchG fiir ihre
Betriebseinrichtungen und Veranstaltungen geltenden Vorschriften durch deutlich sichtbaren
und gut lesbaren Aushang bekannt zu machen (§ 3 Abs. 1 JuSchG).
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